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1) El técnico Mario Martino trabajando en el Laboratorio de Inmunologia
Ocular del IOBA. 2) Zonas estudiadas del ojo: la bulbar superior, la tarsal
superior y el fornix inferior. /FoTos: 10BA

El IOBA avanza en el
estudio del sistema inmune
de la superficie ocular

| CRISTINA G. PEDRAZ | VALLADOLID

El Laboratorio de Inmunologia
Ocular del IOBA (Instituto de Of-
talmobiologia Aplicada) de Valla-
dolid ha realizado un importante
avance en el estudio del sistema
inmunolégico de la superficie
ocular. Los investigadores han
analizado por primera vez en per-
sonas sanas tres partes diferentes
de la conjuntiva, las regiones bul-
bar superior, tarsal superior y
fornix inferior, lo que permitira
establecer correlaciones con las
personas que sufren enfermeda-
des de la superficie ocular, como
el Sindrome del Ojo Seco o la con-
juntivitis alérgica. “Observare-
mos las diferencias que existen,
como cambia el sistema inmune,
y con los resultados intentaremos
poner remedio a la enfermedad o

Acreditacion
del Instituto
de Ganaderia
de Montaia

1 Algunos laboratorios, con
una norma internacional

|A.M. | LEON | Con el objetivo de
mantener y fortalecer sunivel de
competencia y mejorar la calidad
y seguridad de sus resultados, el
Instituto de Ganaderia de Monta-
na (centro mixto del Consejo Su-
perior de Investigaciones Cienti-

Un estudio
correlaciona datos
de personas sanas
y de pacientes
con problemas

al menos aliviar sus efectos”, ase-
gura el técnico del Laboratorio de
Inmunologia Ocular Mario Mar-
tino.

Eltrabajo de investigacion se
harealizado en el ultimo afio. En
concreto, en el estudio participa-
ron 63 personas sanas a las que se
realizaron diferentes técnicas co-
mo “la viabilidad de la apoptosis,
el ciclo celular y la caracteriza-
cion de los linfocitos intraepite-
liales”. Como recuerda el técnico,
que ha obtenido recientemente el

rn

ficas, CSIC, y la Universidad de
Leon)acaba de acreditar parte de
los laboratorios del Departamen-
to de Nutricion y Produccion de
Herbivoros de acuerdo a la Nor-
ma Internacional ISO/IEC

W Personal del IGM implicado en el proceso. /1GM

premio de la Asociacion Espanola
de Técnicos Especialistas de La-
boratorio (AETEL) por este traba-
jo, antes de analizar una enferme-
dad es necesario caracterizar a
una poblacién control para poder
realizar una comparativa.

Técnicas
“Nosotros trabajamos en la su-
perficie ocular mediante la cito-
metriade flujo”, explica Martino,
una técnica para la caracteriza-
cion celular con aplicacién en in-
munologia. Parala toma de mues-
tras, anade, no se ha utilizado
biopsia sino citologia por cepilla-
do, “una técnica no invasiva que
evita molestias alos pacientes”.
Respecto a las conclusiones
obtenidas en el estudio, el técnico
apunta que los resultados de-
muestran que cada zona topogra-

17025:2005. De esta
forma, se aporta
tanto a investiga-
ciones como a
clientes externos
un valor anadido
que acabara sien-
do en el futuro una
exigencia tanto en
el ambito cientifi-
co como en el em-
presarial.

La Norma
ISO/IEC 17025:2005
establece los requi-
sitos generales para la competen-
ciaenlarealizacion de ensayos de
laboratorio y con ella se actia
también bajo un sistema de ges-
tion de la calidad de las activida-
des cumpliendo los principios de
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APLICACIONES

Tratamiento del
Sindrome del Ojo
Seco en el futuro

Elsiguiente paso de los investiga-
dores sera estudiar enfermedades
de la superficie ocular en las tres
zonas. Una de las méas prevalen-
tes es la del Sindrome del Ojo Se-
co, que afecta a casi un 25 por
ciento de la poblacién de Castilla
y Leon. Esta patologia ocasiona
quemazon, ardor, irritaciéon e in-
cluso dolor intenso en los pacien-
tes que la sufren, por lo que condi-
ciona la calidad de vida con res-
tricciones para conducir, leer o
usar el ordenador, por ejemplo.
En los ultimos afios, los in-
vestigadores de Inmunologia
Ocular del IOBA han realizado
un gran esfuerzo por conocer sus
causas y combatirlo. Con estu-
dios como el realizado sobre pa-
cientes sanos, es posible que en
un plazo prudencial los especia-
listas dispongan de arsenal tera-
péutico para abordar con éxito

esta patologia.

la Norma ISO 9001:2000, informa
Gonzalo Hervas, investigador del
CSIC con destino en el Instituto de
Ganaderia de Montafia (IGM) de
Grulleros (Le6n).

Especies ganaderas

E1 IGM se encuadra dentro del
Area de Ciencias Agrarias del
CSIC. Dicha area esta constituida
por un total de 13 institutos o cen-
tros de investigacion con diferen-
tes campos o tematicas de trabajo.
Una de ellas, en la que trabaja el
instituto, es el estudio de especies
ganaderas, desde lanutricion ani-
mal hasta la produccion y la sani-
dad de los mismos. En el marco
concreto de la Nutricion Animal
y, especificamente, en el sector
analitico, la inica opcion de un la-

fica de la conjuntiva humananor-
mal “presenta un perfil distinto
en cuanto a su fenotipo, viabili-
dad y proliferacion celular”, lo
que podria llevar a pensar “que
cada region conjuntival esta des-
empenando una funcién especifi-
cadiferente”.

Respecto a la region bulbar
superior, precisa, es “la que pre-
senta menos infiltracion linfoci-
taria y mayor porcentaje de célu-
las en fase de reposo”; mientras
que la region tarsal superior
cuenta con mayor infiltracién lin-
focitaria, “por lo que se puede de-
ducir que podria ser responsable
dela funcién inmune aferente”.

Finalmente, la region del for-
nix inferior “presenta menor por-
centaje de linfocitos T y mas lin-
focitos B, donde se encuentra el
mayor porcentaje de células vi-
vasy células en divisién”, de mo-
do que se trataria “de un nicho
para células madre epiteliales”.

WFICHADELA INVESTIGACION
| Muestra | 63 personas sanas. | Areas
estudiadas | Regiones bulbar superior,
tarsal superior y férnix inferior. |
Objetivos | Caracterizar a la poblacion
pana después realizar una comparativa
con pacientes que sufren enfermedades
de la superficie ocular.

boratorio para avalar y garanti-
zar unos resultados fiables, es la
acreditacion de acuerdo a la nor-
ma especifica para Laboratorios
de Ensayo, ISO/IEC 17025:2005.
Por ello, el IGM se puso en manos
de la Entidad Nacional de Acredi-
tacion (ENAC), auspiciaday tute-
lada por la Administracion esta-
tal, como encargada de coordinar
y dirigir en el ambito nacional un
sistema de acreditacion conforme
a criterios y normas internacio-
nales.

Elproceso de acreditacion de
estos laboratorios comenzo en fe-
brero de 2009, fecha en la que se
envié toda la documentacion a
ENAC para que fuera evaluada.

Noticia completa: http://bit.ly/o5LadV
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La innovacién llega a la industria agroalimentaria. Siete pymes de Castilla v Ledén y el centro tecnoldogico Cartif
colaboran en la elaboracién de un menu envasado que podria ofrecerse en aviones o maquinas expendedoras. El
proyecto Atenea, cuyo presupuesto asciende a tres millones de euros, prevé ademas mejoras en las tecnologias
asociadas al proceso productivo de las empresas.
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Los residuos
del café,

fuente de
antioxidantes
para cosmeticos
Yy NUevos
alimentos

B Los posos del café, lejos de ser un desperdi-
cio, constituyen una importante fuente de an-
tioxidantes naturales. Por ello, la empresa ra-
dicada en la localidad palentina de Venta de
Barios Prosol (Productos Solubles) trabaja en
la obtencion de estos antioxidantes del residuo
que genera la elaboracion de su café soluble,
“un producto de alto valor anadido que puede
ser utilizado en cosméticos, alimentacion ani-
mal o incluso para enriquecer vino o café”.




